Espace Creasana
By Creadanse Paris

VOUS propose
des cours & des soins

Yoga
Pilates
Méditation
Aerial Yoga

Massages
Shiatsu
Hypnose
Sophrologie
Naturopathie
Soins énergétiques

Votre bien-étre est notre priorité

Espace Creasana Paris
Porte bleue dans la cour

4 rue Lecomte de Nouy 75016 Paris
Métro Pte de St Cloud (ligne 9)
Bus PC1-22-42-52-62-72-175-189-289

60 92 85 96 (par sms svp)
creadanse@hotmail.fr
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« Wwww.creadanse.net

Dans le respect du protocole sanitaire

Massages bien-étre............................... 40a80¢€

Californien - Suédois - Ayurvédique
Sara De Luna 07 60 37 76 12

Soin Shiatsu........................... 60290 €
Eolide Rojo 06 73 65 47 23 - www.medoucine.com

Séanced’hypnose................................. 70290 €
Samantha Broggini 07 69 30 42 77 - www.samanthabroggini.com

Sophroloagle........c.waemmiamasmimn) 60a80€
Geneviéve Koehler 06 64 40 47 21 - www.sophrodev.com

Naturopathie.............................. 70290 €
Renforcer sa santé au quotidien par la naturo holistique

Eva Lopes 06 84 47 96 70 - www.medoucine.com

Massages énergétiques......................... 40a60€
Chi Nei Tsang - Access Bars - Massage musculaire
Julie Grisot 06 78 62 32 09

Nos cours

Hebdomadaires de mi septembre a fin juin (hors vacances scolaires)
4 personnes par cours

Hatha YOga..........ouvnmsiasnmnssmmesisms 510 €
Lundi : 19h ou 20h15

Yoqa VINVasa oz aovnnammnsnanimsmnns 510 €
Jeudi : 20h30
Pilates..................... 510 €

Mardi : 19h ou 20h

AOHAl YOOR ;. ccsnirswisinassinsmsnsms samimEnEaEs: 510 €
Mercredi : 18h15 ou 19h30

Méditation Pleine Conscience Adultes............... 400 €
Atelier de 8 séances Samedi: 11h a 13h

Méditation Pleine Conscience Kids................... 300 €
Atelier de 6 séances Mercredi: 16h15 a 17h45

Rejanne Kervennal 06 68 97 68 02



